
ich hoffe, Sie haben den Sommer gut verbracht 
und nicht zu sehr unter der Hitze gelitten. Nun 
hoffe ich auf einen schönen Spätsommer mit Be-
wegung an der frischen Luft. Genießen wir den 
Moment.
In unserem Newsletter erhalten Sie die kommen-
den Termine. Wir würden uns freuen, wenn Sie 
uns am 21.9. am Tag der offenen Tür in der Haupt-
straße 42 besuchen.

Ihre Katja Grebe
1. Vorsitzende

AKTUELLES AUS DER AGLM
Unsere neue Teamassistentin Ivanka 
Smajlovic stellt sich vor

1962 im sozialistischen Bulgarien geboren, schaff-
te ich es im Alter von 21 Jahren auf riskante und 
abenteuerliche Weise in die freie Welt zu fliehen, 
ganz allein.
Meine drei Kinder sind hier geboren und bereits 
junge Erwachsene. Ein Enkelkind habe ich auch 
und ein Zweites kommt bald.
In meiner neuen Heimat Deutschland lies ich 

mich zur Programmiererin weiterbilden und 
arbeitete anschließend als solche im Max-Planck-
Institut in München-Schwabing.    
Nach einigen Jahren wagte ich den Schritt in die 
Selbständigkeit im Handel. Ab 2010 bis heute bin 
ich im Verwaltungsbereich als Assistentin tätig.
Seit meiner Kindheit und bis heute, war und ist 
mir immer noch ein Herzensanliegen, mich im 
sozialen Bereich einzubringen. Ebendarum enga-
gierte ich mich nebenberuflich bis vor kurzem als 
Kinderbetreuerin.
Ich freue mich sehr, seit 16.August dem Team der 
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München anzu-
gehören.

Herzliche Grüße Ihre Ivanka Smajlovic

Neue Fördermitglieder
Die Stadt Unterschleißheim und die Gemeinde 
Straßlach-Dingharting unterstützen die AGLM seit 
diesem Jahr mit einer Fördermitgliedschaft.  

KOMMENDE VERANSTALTUNGEN DER AGLM
Aktionstag „Einfach nur schusselig oder 
doch mehr?“ am Montag, 18.09.2023 
17:00 - 20:30 Uhr

• 18:30 Uhr Filmvorführung „Eines Tages“
• Ort: Kultur- und Bildungszentrum (KUBIZ), 

Jahnstraße 1, 82008 Unterhaching
• Anmeldung: telefonisch im KUBIZ unter 089 / 

665553-19/18
Es erwarten Sie weitere Attraktionen wie 
ein Demenz-Parcours, Büchertisch und 
Infostand. 
Der Aktionstag findet in Kooperation mit der 
Gemeinde Unterhaching statt.
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Tag der offenen Tür der AGLM    
am Donnerstag, 21.09.2023 von 13:00 bis 
18:00 Uhr
An diesem Tag können Sie die Geschäftsstelle 
kennenlernen, mit dem Vorstand und den Mit-
arbeiterinnen ins Gespräch kommen. Zusätzlich 
erwartet Sie ein buntes Programm mit interessan-
ten Vorträgen wie zum Thema Vorsorge, Wohn-
raumgestaltung, verschiedene Mitmachaktionen 
und Infostände. Das Programm vom Tag der 
offenen Tür haben Sie separat mit diesem News-
letter erhalten und ist auch unter www.aglm.de zu 
finden.
Vorab noch ein paar Informationen zu diesem 
Tag, die wir Ihnen auf diesem Weg mitgeben 
möchten:

• Ein barrierefreier Zugang zur Geschäftsstelle 
ist vorhanden – eine behindertengerechte 
Toilette ist nicht vorhanden.

Ihr Weg zu uns:
• Öffentliche Verkehrsmittel:

S-Bahn: S3 Haltestelle Unterhaching
Bus: 217/220/221 Haltestelle Ottobrunner 
Straße

• Anreise mit dem Auto:
Hinter dem Haus ist eine begrenzte Anzahl an 
ausgewiesenen Parkplätzen.
Weitere kostenlose Parkplätze befinden sich 
fußläufig bei der Bayernwerk Sportarena.

Tanztee im Herbst am Freitag, 29.09.2023  
15:00 Uhr in Unterhaching 

• Ort: Saal der Evangelischen Heilandskirche, 
Liebigstraße 22, 82008 Unterhaching

• Anmeldung: Alzheimer Gesellschaft Landkreis 
München bei Dieter Senninger unter 0160 / 
9737 6266 oder 089 / 2094 0800

Ökumenischer Gottesdienst für Menschen
mit Demenz & Angehörige am Mittwoch, 
27.09.2023 um 17:00 Uhr in Neubiberg

• Ort: Corneliuskirche Neubiberg, 
Wendelsteinstr. 1, 85579 Neubiberg
Dies ist eine gemeinsame Veranstaltung 
der Evang.-Luth. Michaelskirchengemeinde 
Ottobrunn, Neubiberg, Hohenbrunn, 
Erzdiözese München und Freising und dem 
Seniorenbeirat Hohenbrunn.

KOMMENDE VERANSTALTUNGEN ANDERER 
ORGANISATIONEN
Fachtag Palliative Care bei Menschen mit 
Demenz am 20.09.2023 8:30 bis 16:00 Uhr 
(Präsenz) oder 9:00 - 13:00 Uhr (online)
Näheres zur Veranstaltung finden Sie unter: 
https://hpn-muenchen.de/wp-content/
uploads/2023/04/FT_Palliative-Care-bei-
Demenz_final.pdf
Anmeldeschluss ist der 11.09.2023

Angehörigenschulungen „Edukation 
Demenz“ bei Desideria Care e.V.
Näheres zu den Schulungen und Termine 
finden Sie unter: https://desideriacare.de/
angehoerigenseminare

ALZHEIMER INFO
In der beiliegen-
den Ausgabe ist 
das Schwerpunkt-
thema „Technik 
und Digitalisie-
rung“. Auch für 
Menschen mit De-
menz kann Tech-
nik und Digitali-
sierung den Alltag 
erleichtern und die 
Selbstbestimmung 
stärken.
Viel Spaß beim 
Lesen!

Die Homepage der Deutschen Alzheimer Gesell-
schaft Selbsthilfe Demenz e.V. bietet eine Vielfalt 
an Informationen, Material zum Downloaden 
und Videos. Schauen Sie einfach mal auf die 
Homepage www.deutsche-alzheimer.de
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