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LOKALES 7

Gelungene Inklusion von Menschen mit Demenz'

Unbeschwerter Tanznachmittag

Der KWA Club und die
Alzheimergesellschaft im
Landkreis Miinchen ha-
ben erneut Senioren zum
Tanztee eingeladen - die-
ses Mal nach Neubiberg.
Menschen mit und ohne
Demenz hatten dabei die
Gelegenheit, einen be-

schwingten Nachmittag au-

Berhalb ihres alltdglichen
Umfelds zu genieBen.

Jiirgen Hoerner, Vorsitzender
der Alzheimergesellschaft im
Landkreis Miinchen, begriiBte
die zahlreichen Gaste und far-
derte sie, unterstiitzt von der
Band ,,True Voice* direkt zum
Tanz auf. Uberraschend zii-
gig wagten etliche Gaste eine

Runde auf dem Parkett - trotz .

- vieler Augenpaare, die sie be-
obachteten.

»,Die machen das richtig gut®,
urteilte eine Nichttdnzerin
tiber ein schwarz-weiB geklei-
detes Paar, das durchwegs
eine gute Figur machte, egal

" Gluckliche

ob Slow Fox, Rumba, Cha-
Cha-Cha oder Tango. Dass sich
auch vergleichsweise fitte
Hobbytdnzer regelmdBig un-
ter Paare mischen, die nicht
mehr ganz so flott unterwegs
sind, entspricht der Intention
des 2011 ins Leben gerufenen
Projekts: Menschen, die ihren
Alltag noch allein bewidltigen
kénnen, und Menschen, die
aufgrund von demenziellen
Verdnderungen auf Unterstiit-
zung angewiesen sind, sollen
in zwangloser Runde zusam-
menfinden.

Gesichter der
Tanzenden zeigten am Ende,
dass sich die Vorbereitun-
gen vieler helfender Hande
in Neubiberg wieder einmal

“gelohnt haben. Fiir Stérkung

sorgten dariiber hinaus die
Mandarinen-, Birnen und
Streuselkuchen einer Reihe
freiwilliger Helferinnen.

Der ndchste Tanztee ist eben-
falls schon in Planung. Dieser

findet am Freitag, 29. Mai, in -

Oberhaching im Senierenheim
St..Rita statt.

Der nichste Tanztee der Alzheimergesellschaft im Landkreis Miinchen findet am 29. Mai im St.

Rita-Heim in Oberhaching statt. Foto: privat



